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MOT DU PRESIDENT

Depuis sa création, Qassama a
constamment eu pour objectif de
sensibiliser la Oumma dans ses
projets. L'association s’efforce de
développer I'autonomie des gens
et les sortir de l'assistanat méme
si cela s'avere complexe.

Tout comme les personnes que
nous suivons nous devons faire
face a de nombreuses incertitudes
et les gérer au mieux pour trouver
notre autonomie, défendre nos
points de vue, gagner un équilibre
financier afin de garantir a

toutes et a tous la stabilité d’'une
structure solide.

Cette volonté s’exprime
également a travers le choix

de l'indépendance financiére

et le refus de demander des
subventions, c'est pour cela que
nous faisons des appels aux dons.

NOS OBJECTIFS SONT
AU NOMBRE DE TROIS :

# Agir conformément aux

enseignements du Coran
et a I'exemple du Prophete de
I'lslam, qui poussent a prendre
soin des démunis.

# Véhiculer les valeurs de
I'lslam a travers les actes et
le comportement.

# Venir en aide aux plus
démunis, oubliés et
abandonnés de tous.




Bismi Allahi alrrahmani alrraheem
QUI SOMMES-NOUS

QASSAMA est une association humanitaire islamique constituée, principalement, de

musulmans et musulmanes décidés a aider les plus démunis, qu’ils soient musulmans

ou non-musulmans. Cette aide consiste en un soutien alimentaire, vestimentaire,

moral et spirituel. Cela dans le but de répondre activement aux prescriptions divines
et appliquer les enseignements prophétiques.

Notre action ne se limite pas a l'aide des plus démunis. En effet, notre intention est
également de rappeler le véritable message de I'lslam, celui d’une religion envoyée
comme une miséricorde pour I’humanité.

Le vrai message de I'lslam, religion de Noé, Abraham, David, Moise, Salomon, Jésus
et tous les autres prophétes jusqu’a Muhammad - Que la paix et la bénédiction
d’Allah soient sur eux tous.

Un Islam doux avec les humains, sincére envers Son Seigneur - le Tout Miséricordieux.
L'Islam une religion universelle, intemporelle, de justice qui ne lése personne et qui
pousse a étre généreux et concernés par le sort d'autrui.

Un rappel pour tous, par notre comportement, nos actes et notre identité.

NOTRE LEITMOTIV ?

La récompense qui est promise aux croyants accomplissant de bonnes oceuvres
comme Allah nous dit dans le Coran

“[...]. Et offrent la nourriture, malgré son amour, au pauvre, a l'orphelin et au
prisonnier, (disant) : “C'est pour le visage d’Allah que nous vous nourrissons : nous
ne voulons de vous ni récompense ni gratitude...”.

(Sourate 76 al-Insan, 7-10)

“[...] Tout bien que vous vous préparez, vous le retrouverez auprés d’Allah, meilleur
et plus grand en fait de récompense. Et implorez le pardon d’Allah. [...]"
(Sourate 73 Al-muzzamil 20)

L'association Qassama a fait le choix de I'indépendance, celui de fonctionner sans
aucune subventions institutionnelles.

Car nous considérons que c'est de notre indépendance que nous gagnons notre
liberté d'action.

Enfin, I'un de nos objectifs est de faire renaitre les liens qui doivent nous unir en tant
que communauté islamique, et cela en poussant chacun a sacrifier de son temps et
de son argent pour Allah, puis pour ses fréres et sceurs en Islam.

Nous faisons appel a votre générosité et a votre soutien, par vos dons et votre
implication pour redonner espoir a ceux qui font face a I'épreuve dans ce bas-monde.
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AIDONS LES PAUVRES

Distribution de repas et de vétements en faveur des démunis

L'action a lieu dans le quartier de Chatelet-les-Halles a Paris (39 rue du Louvres,75001)
tous les dimanches soirs a 19H30.

«Le nombre de SDF a augmenté de 50 % en dix ans, avec 143 000 adultes et enfants
concernées en 2012». (Le point)

Par la grace d’Allah, nous essayons selon nos capacités, de fournir nourriture,
vétements, produits hygiéniques, et produits de premiére nécessité, mais surtout une
présence, un échange, une intention, de bonnes paroles, un sourire.

Nous distribuons en moyenne (E{R{ ELR ETgT {118 Ce repas comprend :

* un plat chaud

* une bouteille d'eau
* du pain

* un gateau individuel
« un fruit

Des distributions de kits d’hygiéne sont également
organisées ponctuellement, tout
comme des « kits grand froid »
composés de bonnets, gants

en période hivernale.

QASSAMA ENTRE
2016 ET 2018 C'EST :

X o B M

16.500 155 400 1515

Repas distribués Marmites Kits grand froid Colis alimentaires
sur Paris concoctées (gants, bonnets, livrés a domicile
écharpes, chaus-

settes)

Bnoms

3120

Tonnes dlstrl Collectes alimen- MOUTONS Livres de rappel
buées au total taires organisées distribués distribués en France
de produits secs, en magasin
produits frais et

paniers Bio
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‘ COLIS FRATERNELS

Dans un contexte social et économique toujours plus compliqué,
parents avec enfants se retrouvent sans emplois ni ressources
en dehors des minima sociaux. C'est de ce constat qu’est née
I'action des «colis fraternels». Elle consiste a livrer a domicile,
une fois par mois des colis alimentaires

(10 kilos de denrées environ).

Les familles bénéficiaires de ce dispositif sont
sélectionnées sur dossier selon le niveau de
ressources.

Cette aide certes modeste permet d‘alléger quelque
peu les difficultés et ainsi apporter un peu de quiétude

dans les foyers. En plus d'un déficit de ressources, les
conséquences psychologiques de la précarité sont parfois
plus graves : tristesse, désespoir, solitude, dépression, perte de
foi, faiblesse religieuse. L'association tente également par divers

moyens d‘apporter un peu de chaleur et d’aide a ces familles.

COMMENT SE DI'E,ROULE L'ACTION ?
COMMENT RECOLTONS-NOUS ?
QUI FAIT QUOI ...

Les denrées non périssables sont récoltées lors de collectes en grandes et moyennes
surfaces au sein de magasins partenaires sur I'ensemble de I'ile de France. Les
dates des récoltes sont annoncées chaque mois sur les réseaux sociaux.

En ce qui concerne les denrées périssables nous avons mis en place un
systéme de parrainage pour les colis fraternels.

Ce parrainage a été fixé a 10€ par mois et par famille, somme qui
permettra, bihidnillah, de compléter les colis avec des légumes,
des produits laitiers, des ceufs ou de la viande. 10€ peut

paraitre peu pour la majorité d’entre nous, mais pour les
personnes en situation de précarité cela peut constituer une part
considérable du budget alimentaire.

Chaque mois, la préparation ainsi que la distribution mobilisent
environ une trentaine de bénévoles.

C'est parce que la nourriture du cceur et de I'ame est tout aussi

importante que celle «du ventre», nous avons choisi de mettre une touche de
spiritualité et de rappels dans le contenu des colis fraternels. En effet, chaque

mois, nos familles recoivent en plus des denrées alimentaires, un livre offert par
O MLTT CWA N EWIIEL Al Istiqama ou des dépliants thématiques sur des sujets

importants en Islam (la priére, la connaissance d’Allah..) fournis par le site
www.commande.islamconversion.com
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LE NIGER EN QUELQUES MOTS :

La population du Niger est estimée a 21 millions d'habitants en 2016, composée de
90 a 95% de musulmans sunnites. Le pays posséde le taux de fécondité le plus élevé
au monde avec 7,6 enfants par femme en moyenne. Il est aussi I'un des pays les plus
pauvres, avec un indice de développement humain classé 195e sur 196 pays en 2015.
(source ONU)

Il nous a paru indispensable, de nous impliquer avec votre aide dans le soutien de la
communauté musulmane nigérienne, car il n‘incombe a personne d’autre plus qu’‘a
nous, musulmans du monde, de les soutenir.

C'est face a cette situation qu'est né le [Jg = ¥:4:1[5 1. (Bibliothéque Islamique-
Habitations - Alimentaire).

Par la grace d’Allah, I'association a pu collecter Mpour ce projet qui a permis la
réalisation de 5 actions :

#1 réalisation d'une bibliothéque islamique et distributions d‘ouvrages,
#2 aider a la construction d’habitations,

#3 procurer une aide alimentaire au village de Zama Koira, et a quelques
habitants et orphelins de Niamey,

#4 mettre en place un atelier de couture,

#5 fournir des machines permettant de travailler I'arachide.
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Projet #BIHA

La bibliothéque a été réalisée a Tchangaré
(quartier de Niamey) et a pu profiter

e aux personnes du quartier et des quartiers
ﬂﬁ avoisinants : parmi eux des étudiants ou des
personnes voulant développer leurs connaissances
religieuses.

Au final ce sont FLET 0] qui ont été baties, pour un [eid

(] £ NG RElil1]3 Au total 36 personnes ont bénéficié de cette
aide.

Le financement d’AGR (Activités génératrices de revenus) était non
prévue dans le projet BIHA initial mais est née du constat réalisé sur
place par nos équipes.

Afin d'aider des femmes, et qu'elles puissent développer une activité génératrice
de revenus, I'association Qassama a contribué au lancement defNiiEld 1T EEE R TTe [{

. X

et PALEGIGETEN I [ dpour un montant de 1031€ et a soutenu le financement de 3
machines industrielles pour le travail de I'arachide d’une valeur de 1000¢€.

QASSAMA ENTRE 2016 ET 2018 C'EST :

'S #& A/

1 2000 5 1250 2 1

Bibliothéque Livres distribués Maisons construites kg de denrées machines a broder Atelier de prépa-
offerte pour et mis en place pour des familles  distribuées pour 50 et 5 machines a ration d'arachide
un quartier de dans la biblio- pauvres foyers d’un village coudre pour un.  avec une association

Niamey theque isolé atelier de couture partenaire
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Au mois d’Aoit 2018, Un projet a vu le jour en partenariat avec la fondation de
La Générosité pour les oeuvres Humanitaires de Gaza.

Par la permission d’Allah nous avons pu récolter la somme dem
Al-hamdoulilah.

Cette somme, a été distribuée éMhospitalisés dans le service
néphrologie de I'hopital de Gaza.

mont permis d'aider les parents de ces enfants malades pour les frais
medicaux et les dépenses quotidiennes.

QASSAMA
ENTRE 2016 ET
2018 C'EST :

=
2 26

moniteurs de orphelins ont
constantes vitales  bénéficié d’'une
pour 2 hopitaux aide financiére
syriens

)
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SYRIE

Lors du précédent Ramadan 2017, nous avons lancé en collaboration avec
I'association ONE NATION, la campagne de dons #unmoispourlavie afin d’envoyer
du matériel médical a destination d’hopitaux Syriens.

Par la Grace d’Allah, nous avons pu récolter la somme de EEYZX:YI4qui ont permis
d’acheter mde constantes vitales qui vont équiper, I'hopital de la ville
de Salqin et I'hopital Shahid Muhammad Baz de la ville de Maarat Tesnim.

Ces équipements médicaux permettront, par la Grace d’Allah, une meilleur prise
en charge des malades et de sauver, In sha Allah, des vies humaines.

Nous demandons a tous, de ne pas oublier d’invoquer et de demander a Allah
d’apporter Son SECOURS et Sa MISERICORDE au peuple Syrien, qui aujourd’hui,
continue d’étre trés éprouvé.

G
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PHILIPPINES

Les Philippines sont I'un des pays les plus pauvres au monde avec plus de
90 millions de personnes dont le revenu journalier ne dépasse pas 100 pesos
(=1,68€). Il est estimé que 30% de la population vit en dessous du seuil de
pauvreté extréme (moins d'un dollar par jour), les plus vulnérables étant les
veuves et orphelins.

Entre 5 et 10% de la population sont de confession musulmane, la plupart vivant
a Mindanao, Palawan et I'archipel de Sulu — une région connue sous le nom de
Bangsamoro ou «Région Moro» et qui connait le plus grave taux de pauvreté
aux Philippines.

L'OBJECTIF DU PROJET :

Apporter de l'aide aux nécessiteux pour qu’ils deviennent autonomes
financierement, en leur fournissant des stocks de marchandises, de I'équipement
de péche, des taxis pousses-pousses afin qu'ils puissent créer leurs propres petits
commerces et subvenir ainsi aux besoins de leurs familles.

Ce projet Thamarat fut réalisé en partenariat avec l'association britannique
NI ELRUE ETER T SWdnous avons pu collecter 5046€.

Un repas solidaire et une session de Coran ont permis d'atteindre cet objectif
financier.

LURILGEIRAI3416 familles qui ont bénéficié de bateaux de péche et 15 familles de
pousses-pousses !

Avec votre aide de nhombreuses personnes ont pu mettre sur pied leurs propres
petits commerces grace auxquels ils gagnent un revenu quotidien et sont
devenus autonomes.

Nous prions pour que Le Tout-Puissant vous récompense en abondance a la fois
dans ce monde et dans l'au-dela.

Un grand Merci a [UInELRVEIEIEY qui nous permet la réalisation de ce projet.

ummah

welfare trust
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QASSAMA
ENTRE 2016 ET
2018 C'EST :

3 e
15 12

pousses-pousses  petits bateaux de
péche financés
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DEPUIS SA CREATION EN 2012
QASSAMA CEST :

foh b fob Yei teh jeh Yo jeh jeh Yo ded

f4h fop fub fub jun fer fub fah fes fu fup i

foh foi foi leh lob teb feb feb feb feh bénéficiaires d’aides alimentaires

SEEEEES
SEEEEES b1f4d.00|0

rfTrrrrrIIYTYY
T™rrrrrrerer 3-500

T1PT1TTTTTTYETITYTY bénéficiaires d’aides Vestimentaires

] D D ] D
- =T - == ==

bénéficiaires d’activités génératrices de revenus

B 100

bénéficiaires d’aides médicales

BENEVOLAT ET EVENEMENTS ENTRE 2016 & 2018

Les volontaires continuent de rester I'épine dorsale du travail de I'association.

Les bénévoles ont inspiré Qassama au fil des ans, offrant leurs compétences et leur temps
libre pour aider I'organisation caritative a aider le maximum de nos fréres et soeurs.

Ces 2 derniéres années n‘ont pas été différentes, avec des centaines de fréres et soeurs qui
se sont impliqués pour soutenir la Ummabh. Puisse Allah accepter leurs efforts incroyables.

DEVENIR BENEVOLE, C'EST SIMPLE

Envoyez-nous un mail a LEHEINEERTJd@L 1 El RL]] en nous indiquant les compétences
que vous souhaitez mettre au service de I'association, votre lieu de résidence et vos
disponibilités.

bénévoles impliqués repas solldalres session de cours de
organisés Coran pour financer

les projets

N\
N\
-
-
© czm
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Comment faire un don ?

Qassama s'efforce, avec l'aide de Dieu, de venir en aide aux plus démunis de la
meilleure des facons tout en tenant compte des contraintes financiéres qui en
dépendent. Car il faut bien admettre que I'aspect financier est clairement la cause
principale de I'aboutissement des projets que nous décidons d’entreprendre.

C’est pourquoi votre soutien financier est la clé de voite de chacun de nos projets.
Les dons sont les seules ressources financiéres pour Qassama, c’est pour cela que le
moindre centime dont vous feriez don a une importance capitale.

Internet : www.paypal.me/gassama

Chéque : a l'ordre de «Association Qassama»
a faire parvenir a

Association Qassama Téléphone : 0664212380

16 rue Henri Wallon Email : gassama.assoc@gmail.com
93800 Epinay sur Seine Site : www.qassama.org

PRECISIONS IMPORTANTES :
Lorsque vous faites un don, n‘oubliez pas de précisez I'intention/objet de celui-ci.

PRODUITS SOLIDAIRES e A o
|

coque Ty aimesa

Soutenez les actions de Qassama en
achetant un t-shirt pour seulement 15€ !

Faites vous plaisir en étant solidaire sur :
www.facebook.com/AssocQassama

'ISLAM

A LA PORTEE DE

! , s =
AL-ISTIGAMA PN

oy,
(1
\t_y‘/ d.

o 774
@F RYAD LE JARDINIER §)

Al Bayyinah

Allo Mouton EEatlrrr:

drisdesign.be
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D’aprés Abou Houreira (qu’Allah I'agrée), le Prophéte
(que la priére d'Allah et Son salut soient sur lui) a dit :
« Celui qui ne remercie pas les gens n’a pas remercié
Allah ».

Nous I'avons remercié au début de ce modeste
rapport... Comment ne pas terminer par Lui. Lui sans
qui nous ne serions pas la, Lui grace a qui tout est
possible, Lui qui nous permis d'oeuvrer en faveur de
'autre... Lui qui nous a donné la santé, la vigueur, la
volonté d’aider son prochain : ALLAH le miséricordieux,
] ; : le trés miséricordieux.

| . Ensuite nous tenions a remercier les bénévoles, actifs

| sur le terrain ou présents dans I'ombre. Certains ont

; été de passage, d'autres sont présents depuis le début
| de cette aventure.

Enfin, Merci également, aux donateurs, nos
partenaires qui nous soutiennent pour I'amour
d’Allah... Et évidemment a nos bénéficiaires qui malgré
leurs difficultés ne perdent jamais I'occasion de nous
délivrer un sourire ou une bonne parole...

*®

qQassama

ASSOCIATION HUMANITAIRE



QassaMa

ASSOCIATION HUMANITAIRE

DISTRIBUTION DE REPAS
POUR 120 DEMUNIS

1KIT
GRAND FROID

COLIS ALIMENTAIRE
POUR UNE FAMILLE
(POUR 1 AN
OU 10€ PAR MOIS)

1 REPAS POUR
1 PERSONNE

FAIRE UN DON

0664212380 QASSAMA.ORG

0664884773 o ASSOCQASSAMA O ASSOCQASSAMA @ QASSAMA.ASSOC




